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ระเบียบข้อบังคับครูสกีและสโนว์บอร์ดของ SSAT 
ฉบบัวนัที ่17 ตลุาคม 2562 

 
1. ระเบยีบข้อบังคับการเป็นครูผู้สอน 
 

ครูผู้สอนกีฬาสกีและสโนว์บอร์ดที่ได้รับใบประกาศจากสมาคมฯ ทกุคนคือภาพลกัษณ์ของ สมาคมกีฬาสกีและสโนว์บอร์ด 
แห่งประเทศไทย ดงันัน้ครูผู้สอนทกุคนจงึมีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบติัตนอยู่ในกฎระเบียบรักษาวินยัและ แสดงความเป็น มือ
อาชีพ เพื่อเป็นการช่วยกนัส่งเสริมภาพลกัษณ์ของสมาคมฯ และภาพลกัษณ์ของกลุม่ครูผู้ ฝึกสอนสกีและสโนว์บอร์ด ให้มี
ความน่าเช่ือถือ มีเกียรติและเป็นที่นบัถือในระดบัประเทศและระดบันานาชาติ. ระเบียบข้อบงัคบันีใ้ช้กบัครูผู้สอน 
(Instructor) รวมไปถึง ครูฝึกฯ ทกุระดบั (Trainer) ครูผู้ตรวจสอบ (Examiner) ครูฝึกนกัแข่งอาชีพ (Race Coach) 
 
1.1. ใบอนุญาตครผู ูส้อนของสมาคมเป็นเพียงการรบัรองสถานะทางด้านความสามารถของผูส้อนตาม ลาํดบัข ัน้

เท่านัน้ สว่นการเขา้ทาํการสอนในแต่ละพืน้ที ่จะตอ้งตดิต่อประสานงานกบัสกรีสีอรท์นัน้ๆ เพื่อขออนุญาตอย่างเป็น
ทางการ. หากสมาคมไดร้บัการรอ้งเรยีนจากสกรีสีอรท์ใดกต็าม สมาคมขอสงวนสทิธิ ์พกัใบอนุญาต และหาก
ตรวจสอบแลว้ว่ามคีวามผดิจรงิ สมาคมจะดาํเนินการ ยึดคืนใบอนุญาต ต่อไป 

1.2. คํานงึถึงความปลอดภยัของทกุคนตลอดเวลาที่ทําการสอน 
1.3. สมาคมฯ จะไม่รับผิดชอบต่อครูผู้สอนที่; 

1.3.1 กระทําผิดทางกฎหมายด้วยประการทัง้ปวง 
1.3.2 ทําผิดจรรยาบรรณ, คณุธรรม, ศีลธรรม และจริยธรรม 
1.3.3 ประพฤติปฏิบติัหรือมีพฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดความเสียหายแก่สมาคมหรือ ทําลายภาพลกัษณะสมาคมและ

ประเทศชาติ 
1.3.4 ละเมิดกฎระเบียบข้อบงัคบัของ SSAT และ ของสกีรีสอร์ท 
1.3.5 กระทําใดๆของ ครูผู้สอน ในขณะ  และ/หรือ หลงัการเรียนการสอน ซึง่เป็นเหตกุ่อให้เกิดอบุติัเหต ุและ 

ความเสียหายต่อ ทรัพย์สิน, เป็นอนัตราย ตอ่นกัเรียน หรือ ผู้อื่น 
1.4. ขณะทําหน้าที่ปฏิบตัิ ครูผู้สอนจะต้อง; 

1.4.1 สอนในระดบัความรู้ที่คณุได้รับการฝึกฝนเท่านัน้, ห้ามสอนเกินระดบัการสอนครูสกีและสโนว์บอร์ดที่ระบไุว้
ในตาราง (หวัข้อที่ 7) โดยเด็ดขาด 

1.4.2 มีความรับผิดชอบตอ่หน้าที่, ระเบียบวินยั, ปฏิบติัตามกฎของรีสอร์ทอย่างเคร่งครัด 
1.4.3 ไม่กระทําการเลน่สกีและสโนว์บอร์ด แบบสนัทนาการ / แบบสว่นตวั เกินขีดความสามารถของตน  

ซึง่ทําให้เกิด การเสื่อมเสียตอ่ภาพลกัษณ์ของสมาคม 
1.4.4 ไม่กระทําพฤติกรรมการใดๆอนัเป็นเหตใุห้เกิดความเสียหายตอ่ภาพลกัษณ์ของสมาคม  
1.4.5 ไม่กระทําพฤติกรรมการใดๆเป็นเหตใุห้เกิดความเสียหายตอ่ทรัพย์สินและเป็นอนัตรายตอ่ผู้ อ่ืน 
1.4.6 รับผิดชอบตอ่ความเสียหายและทรัพย์สินอนัเป็นผลลพัธ์จากการกระทํา  
1.4.7 ทําการสอนอย่างมืออาชีพ 
1.4.8 แตง่กายอย่างสภุาพและสวมใสห่มวกกนัน็อคตลอดเวลาระหวา่งการสอน 
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1.5. ครูผู้สอนควร;  
1.5.1 ต้องตรงต่อเวลา 
1.5.2 ปฏิบติัตนเป็นแบบอย่างที่ดี  
1.5.3 มีมารยาทสงัคม 
1.5.4 มีความเคารพตอ่บคุคลและสถานที่ 
1.5.5 มีความสภุาพออ่นน้อมตามขนบธรรมเนียมของไทย 
1.5.6 หลีกเลี่ยงการนํากระเป๋าเปส้ะพายหลงัไปด้วยขณะทําการสอน  
     (ยกเว้น กระเป๋าอปุกรณ์ทางการแพทย์ , ชดุอปุกรณ์การอยู่รอด) 
1.5.7 หลีกเลี่ยงการสอนขณะที่เป็นโรคที่สามารถติดตอ่สูผู่้ อ่ืนได้ 

1.6. ครูผู้สอนที่ละเมิดระเบียบข้อบงัคบัทางสมาคมฯขอสงวนสทิธิ ์พกัใบอนุญาต และหากตรวจสอบแลว้วา่มคีวามผดิจรงิ  
สมาคมจะดาํเนินการ ยึดคืนใบอนุญาต ต่อไป 

 
2. การต่ออายุใบอนุญาตครูผู้สอน 
 

รายละเอ ียดการสมัครต่ออายุใบอนุญาตครูผู้สอน  (Instructor)  

ครูฝึกฯ  ทุกระดับ (Trainer) ครูผู้ตรวจสอบ (Examiner) ครูฝึกนักแข่งอาชีพ  (Race Coach) 
 

2.1. ใบอนญุาตมีอาย ุ3 ปี นบัตัง้แตว่นัที่ประกาศผลสอบผ่าน 
2.2. การตอ่อายใุบอนญุาตผู้สอนมี 2 ประเภท 

แบบอัตโนมัต  ิภายในระยะเวลา 3 ปี นบั จากวนัที่ได้รับใบประกาศนียบตัรครูผู้สอนที่ สามารถ แสดงหลกัฐานการ
สอนที่มากกวา่ 60 ชัว่โมง ( สามารถนําชัว่โมงการสอนสําหรับลานสกีแบบฤดรู้อน หรือ เคร่ืองฝึกระบบสายพาน ได้ 
สงูสดุ ไม่เกิน 20 ชัว่โมง ) 

แบบธรรมดา ภายในระยะเวลา 3 ปีนบั จากวนัที่ได้รับใบประกาศนียบตัรครูผู้สอนที่ ไม่สามารถ แสดงหลกัฐานการสอนที่
มากกวา่ 60 ชัว่โมง ( สามารถนําชัว่โมงการสอนสําหรับลานสกีแบบฤดรู้อน หรือ เคร่ืองฝึกระบบสายพาน ได้  
สงูสดุ ไม่เกิน 20 ชัว่โมง ) 
จะต้องเข้าร่วม หลกัสตูรทบทวน (Refresher Course) หรือ กระทําการทดสอบการสอนบนหิมะจริง โดยผู้
ตรวจสอบจากสมาคมฯ ในวนัที่กําหนด. 

2.3. กรณีใบอนญุาตครูผู้สอนหมดอายเุกิน 1 ปี แตไ่ม่เกิน 2 ปี จะต้องเข้าร่วม ”หลกัสตูรทบทวน” 
2.4. กรณีใบอนญุาตครูผู้สอนหมดอายเุกิน 2 ปี จะต้องสมคัรเข้ารับการอบรมใหม่ทัง้หมด 

2.5 ครูผู้สอนจะต้องไม่เคยละเมิด ”ระเบียบข้อบงัคบัครูผู้สอน” ของ SSAT ในช่วง  3 ปีที่ผ่านมา 

2.6. ขัน้ตอนการดําเนินการ 
- ส่งข้อมลูพร้อมเอกสารแนบตามกําหนดใน กเูกิล ฟอร์ม  
- โอนเงินคา่ทําเนียมการดําเนินการ 2,500 บาท เข้าบญัชี สมาคมฯ 
- เข้าร่วมหลกัสตูรทบทวน หรือ อบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัตามกรณี 
- SSAT จะพิจารณาการตอ่อายเุป็นกรณี ๆ ไป 
- ประกาศผลการพิจารณา 
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3. ระเบยีบการใส่เสื้อครูผู้สอนของ SSAT  (SSAT Instructor Jacket)  
 

ชดุครูผู้ ฝึกสอนของ SSAT เป็น ภาพลกัษณ์ของสมาคมกีฬาสกีและสโนว์บอร์ดแห่งประเทศไทย, ผู้สวมใสจ่ะต้อง คํานงึถึง 
ถึงพฤติกรรม ขณะสวมใส ่ขอให้ผู้ ฝึกสอนทกุคนช่วยกนัสร้าง ภาพลกัษณ์และความน่าเช่ือถือและความเป็นมืออาชีพ ในพืน้ที่
สาธารณะ เพื่อให้เป็นที่ยอมรับในระดบัสากลของทกุๆ สกีรีสอร์ท ที่เข้าไปทําการสอน ทัง้จากบคุคลทัว่ไป จากเจ้าหน้าที่หรือ
ผู้บริหารของสกีรีสอร์ท รวมถึงครูผู้ ฝึกสอนของสกีรีสอร์ทนัน้ๆ 
 

โปรดทราบ: การสร้างช่ือเสียงผู้ ฝึกสอนชาวไทยนัน้ต้องใช้เวลา หากท่านไปสร้างช่ือ “เสีย” ไว้เพียงครัง้เดียว ครูผู้ ฝึกสอนท่าน
ตอ่ไปที่จะเข้าไปทําการสอนในสกีรีสอร์ทนัน้ๆ ก็จะได้รับผลกระทบไปด้วย 
 
ตวัอย่างของการสร้างช่ือ “เสีย” 

- ทําการเรียนการสอนโดยไม่ได้รับอนญุาตจนถกูร้องเรียน 
- วิธีการเรียนการสอนไม่เป็นมืออาชีพ เช่น ยืนขวางกลางสโลป ควบคมุนกัเรียนไม่ได้ หรือแสดงการสอนแบบไม่

ปลอดภยั 
- เลน่สกีและสโนว์บอร์ดด้วยไม่ความตัง้ใจ เลน่ด้วยพืน้ฐานไม่มัน่คง ไม่เหมาะสมกบัการเป็นผู้ ฝึกสอน 
- เลน่สกีด้วยความเร็วในพืน้ที่ที่มีคนพลกุพลาน 
- ฯลฯ 

3.1 ขณะที่ครูผู้สอน สวมใส่ SSAT แจ็คเก็ตรวมถึงเสือ้ผ้า อ่ืน ๆ, หรือวตัถใุดๆท่ีมีโลโก้ SSAT และ / หรือธงชาติไทย ครูผู้สอน
จะต้อง; 

3.1.1 ปฏิบติัตาม ”ระเบียบข้อบงัคบั” ครูผู้สอน ข้อ 1และ ข้อ 2” อย่างและเคร่งครัด 
3.1.2 อยู่ในการปฏิบตัิหน้าที่กิจกรรม / การสอน / โปรแกรม ของ SSAT เท่านัน้ 

3.1.3 ไม่ใสเ่ลน่สกีและสโนว์บอร์ด แบบสนัทนาการ / แบบสว่นตวั ยกเว้นเป็นครูผู้สอนระดบั 2 ขึน้ไป 

3.1.4 มิทําการใดๆก่อให้เกิดการ เสื่อมเสีย ภาพลกัษณ์ของประเทศไทยและสมาคม 
3.1.5 ไม่เลน่สกีและสโนว์บอร์ด เกินขีดความสามารถของตน ซึง่ทําให้เกิด การเส่ือมเสีย ภาพลกัษณ์ของสมาคม 
3.1.6 ไม่กระทําพฤติกรรมการ ใดๆ อนั เป็นเหต ุให้เกิดความเสียหาย ตอ่ภาพลกัษณ์ของสมาคม และ 

ความเสียหายต่อ  ทรัพย์สิน และเป็นอนัตราย ต่อผู้ อ่ืน 
3.2 ขณะหมดหน้าที่ปฏิบติั (Off Duty) เช่น ขณะการเดินทาง, พกัทานอาหารกลางวนั, ทานอาหารเย็น, ครูผู้สอน

สามารถสวม แจ็คเก็ต SSAT ได้แต ่อย่างไรก็ตามครูผู้สอนยงัต้องปฏิบตัิตามข้อบงัคบั SSAT ตลอดเวลา ขณะสวมใส่ 
3.3 ครูผู้สอนระดบั 1 จะได้รับสายรัดแขนในขณะปฏิบติัหน้าที่การสอน,  
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ตารางสรุปการสวมใส่ SSAT แจค็เก็ต 
 

 ขณะปฏิบติัหน้าที่ 
กิจกรรม ของ SSAT 

การสอน / 
นอกเหนือ กิจกรรม 

SSAT 

การเลน่สกีและสโนว์
บอร์ด แบบสนัทนาการ / 

ส่วนตวั 

ขณะหมด 
หน้าที่ปฏิบติั 

ครูผู้สอนระดบั 1     

ครูผู้สอนระดบั 2     

ครูผู้สอนระดบั 3     

ครูผู้สอนระดบั 4     

ครูฝึกฯ ระดบั 1     

ครูฝึกฯ ระดบั 2     

ครูผู้ตรวจสอบ     

ครูฝึกนกัแข่งอาชีพ     

 
3.4 ครูผู้สอนที่ไม่ปฏิบติัตามระเบียบ ทางสมาคมฯสามารถเรียกเสือ้ครูผู้สอนเก็บคืนได้ตลอดเวลา 
 

4. รายละเอียดหลักสตูร 
 

4.1 โครงการพัฒนาครูผู้สอน  (Instructor) กีฬาสกีและสโนว์บอร์ดแห่งประเทศไทย 1 มี 4 ระดับ. 
ระดบัการอบรมระดบัที่ 1 สอนเด็ก / นกัเรียนเล่นครัง้แรก / นกัเรียน ระดบัเร่ิมต้น 2 
ระดบัการอบรม ระดบัที่ 2 สอนนกัเรียน ระดบัเร่ิมต้น 3  
ระดบัการอบรมระดบัที่ 3 สอนนกัเรียน ระดบักลาง 1&2 
ระดบัการอบรมระดบัที่ 4 สอนนกัเรียน ระดบักลาง 3, ระดบัสงู 
โปรดดรูายละเอียดตารางอ้างอิง “ระดบัการสอนครูสกีและสโนว์บอร์ด” ด้านลา่ง 
 

4.2 การสอบเทยีบและหลักสูตรทบทวน  (Refresher Course) 

เพื่อรักษาระดบัมาตรฐานการเรียนการสอนให้มีคณุภาพสงูและเสมอต้นเสมอปลาย หลกัสตูรทบทวนได้ถกูออกแบบมา; 

4.2.1. สําหรับครูผู้สอนที่ได้รับการอบรมจากตา่งประเทศและมีความปรารถนาท่ีจะเป็นครูผู้สอนของ SSAT  
ครูผู้สอนสกีและสโนว์บอร์ดดงักลา่วจะต้อง 
- เข้ารับการอบรม “หลกัสตูรทบทวน” จาก SSAT 
- แสดงหลกัฐานการรับรองผ่านการอบรม จากประเทศที่ออกใบ 
- แสดงบตัรประจําตวัครูผู้สอน จากประเทศที่ออกใบ 

4.2.2. สําหรับครูผู้สอนที่ต้องการจะตอ่อายใุบอนญุาต แบบธรรมดา (โปรดดรูายละเอียดรายละเอียดการสมคัรตอ่อายุ
ใบอนญุาต) 

4.2.3. สําหรับครูผู้สอนที่ต้องการจะตอ่อายใุบอนญุาต กรณีหมดอายเุกิน 1 ปี 
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4.3 ตารางภาพรวมรายละเอ ียดการการอบรม 
 

 หลกัสตูรทบทวน 
ภาค 

ทฤษฎีและปฏิบติั 

การฝึกอบรม 
ภาค 

ทฤษฎีและปฏิบตัิ 

การสอบ 
ภาค 

ทฤษฎีและปฏิบติั 

ประสบการณ์การ 
การสอนจริง

ก่อนสอบ อย่างน้อย 

คา่ธรรมเนียม 
การสมคัร 

ครูผู้สอนระดบั 1  3 วนั 1 วนั 0 ชัว่โมง ตามประกาศ 

ครูผู้สอนระดบั 2  4 วนั 1 วนั 20 ชัว่โมง 
ภายหลงัจากได้รับระดบั 

1 

ตามประกาศ 

ครูผู้สอนระดบั 3  6 วนั 2 วนั 30 ชัว่โมง 
ภายหลงัจากได้รับระดบั 

2 

ตามประกาศ 

ครูผู้สอนระดบั 4  10 วนั 4 วนั 60 ชัว่โมง  

ภายหลงัจากได้รับระดบั 

3 

ตามประกาศ 

ครูผู้สอน
ตา่งประเทศ 

1 วนั  1 วนั 60 ชัว่โมง ภายใน

ระยะเวลา 3 ปี 
ตามประกาศ 

ตอ่อายใุบอนญุาต 
แบบอตัโนมติั 

   > 60 ชัว่โมง ภายใน

ระยะเวลา 3 ปี 

 

ตอ่อายใุบอนญุาต 
แบบธรรมดา 

1 วนั  1 วนั 0 - 60 ชัว่โมง 
ภายในระยะเวลา 3 ปี 

 

หมดอายเุกิน 1 ปี 1 วนั  1 วนั 0 ชัว่โมง  

หมดอายเุกิน 2 ปี  3 วนั 1 วนั 0 ชัว่โมง  

 
4.4 การสอบทุกระดับการอบรมมีภาควิชา 

4.4.1 สอบวิธีการสอน 
4.4.2 สอบการสาธิต 
4.4.3 สอบการวิเคราะห์ 
4.4.4 สอบทกัษะการสกีและสโนว์บอร์ด 
4.4.5 สอบข้อเขียน 
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4.5 เส้นทางอาชีพ  
 
 
 
 

 
 
 
4.6. การเป็นครูฝึกครูผู้สอน  (Trainer, Examiner, Race Coach)  
ครูฝึกครูผู้สอน (Trainer) มีความรับผิดชอบในการฝึกอบรมครูผู้สอนให้เป็นผู้สอนที่ดีที่สดุเท่าที่เป็นไปได้. 
มนัเป็นหน้าที่ที่ไม่ง่าย และต้องการความอทุิศทุ่มเทจากครูฝึกฯมาก. ครูฝึกฯมี  3 ระดบัคือ 

- ครูฝึกฯระดบัที่ 1 (Trainer Rookie) สามารถดําเนินการสอนหลกัสตูร ครูผู้สอนระดบั 1 
- ครูฝึกฯระดบัที่ 2 (Trainer Full) สามารถดําเนินการสอนหลกัสตูร ครูผู้สอนระดบั 1, 2 และ 3 
- ครูผู้ตรวจสอบ (Examiner) สามารถดําเนินการสอนหลกัสตูร ครูผู้สอนระดบั 1, 2, 3 และ 4 
- ครูฝึกนกัแข่งอาชีพ (Race Coach) สามารถดําเนินการสอนหลกัสตูร ครูผู้สอนระดบั 1, 2, 3 และ 4 

 
เกณฑ์คณุสมบติัมีดงันี;้ 
ครูฝึกฯระดบัที่ 1 (Trainer Rookie) : จะต้องเป็น  

- ครูผู้สอน (Instructor) ระดบัที่ 3 
- เข้ารับการอบรม ครูฝึกฯระดบัที่ 2 วนั และ สอบ 1 วนั 

ครูฝึกฯระดบัที่ 2 (Trainer Full) : จะต้องเป็น  
- ครูฝึกฯระดบัที่ 1 (Trainer Rookie) 
- ครูผู้สอน (Instructor) ระดบัที่ 4  
- เข้ารับการอบรม ครูฝึกฯระดบัที่ 2 วนั และ สอบ 1 วนั 

ครูผู้ตรวจสอบ (Examiner) : จะต้องเป็น   
- ครูฝึกฯระดบัที่ 2 (Trainer Full) 
- ครูผู้สอน (Instructor) ระดบัที่ 4 
- เข้ารับการอบรม ครูผู้ตรวจสอบ 4 วนั และ สอบ 1 วนั 

ครูฝึกนกัแข่งอาชีพ (Race Coach) 
- ครูผู้สอน (Instructor) ระดบัที่ 4 
- ครูฝึกฯระดบัที่ 2 (Trainer Full) 
- เข้ารับการอบรม การเป็นครูผู้ตรวจสอบ 4 วนั และ สอบ 1 วนั 

 
ครูฝึกฯ ทกุระดบั, ครูผู้ตรวจสอบ และ ครูฝึกนกัแข่งอาชีพ จะต้องปฏิบติัตาม ”ระเบียบข้อบงัคบัครูผู้สอน” ใน ข้อ 1, ข้อ 2 
และ ข้อ 3 อย่างและเคร่งครัด 

ระดบัที ่1 ระดบัท่ี 2 ระดบัที ่3 ระดบัที่ 4

ครูฝึกนกัแข่งอาชีพ 
Race Coach 

ผู้ตรวจสอบ 

Examiner 

ครูฝึกครูผู้สอน ระดบั
ที่ 1 Rookie

ครูฝึกครูผู้สอน ระดบั
ที ่2  Trainer
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4.7 ตารางภาพรวมการเป็นครูฝึกครูผู้สอน  (Trainer, Examiner, Race Coach) 
 

  

เกณฑ์คณุสมบติั 
การฝึกอบรมภาค 
ทฤษฎีและปฏิบติั 

การสอบภาค 
ทฤษฎีและปฏิบตัิ 

ประสบการณ์การ 
การสอนจริง 

คา่ธรรมเนียม 
การสมคัร 

สามารถสอน 
การฝึกอบรม 
ครูผู้สอนระดบั 

ครูฝึกฯ ระดบั 1 
Trainer Rookie 

ครูผู้สอนระดบั 3 2 วนั 1 วนั 0 ชัว่โมง ตามประกาศ 1 

ครูฝึกฯ ระดบั 2 
Trainer Full 

ครูผู้สอนระดบั 4 
ครูฝึกฯ ระดบั 1 

2 วนั 1 วนั 24 ชัว่โมง ตามประกาศ 1,2,3 

ครูผู้ตรวจสอบ 
Examiner 

ครูผู้สอนระดบั 4 
ครูฝึกฯ ระดบั 2 

4 วนั 1 วนั 48 ชัว่โมง ตามประกาศ 1,2,3,4 

ครูฝึกนกัแข่ง 
Race Coach 

ครูผู้สอนระดบั 4 
ครูฝึกฯ ระดบั 2 

4 วนั 1 วนั 48 ชัว่โมง ตามประกาศ 1,2,3,4 

 
 
5. อัตราค่าธรรมเนยีมประกอบวิชาชีพครูสกีและสโนวบ์อร์ด 
 

5.1. อตัราคา่ธรรมเนียมผู้สอนขึน้อยู่กบัครูผู้สอน แตต้่องไม่ต่ํากวา่ 2,500 บาท  ต่อ  1 ชั่วโมง 
5.2. ครูผู้สอนสามารถคิดคา่สอน/คา่ใช้จ่ายมากกวา่ 2,500 บาท ตอ่ 1 ชัว่โมง ตามความเหมาะสม 
5.3. เวลาสอนต่อ 1 วนั ขึน้อยู่กบัครูผู้สอน. การสอนตอ่ วนัแนะนําที่ 4 - 5 ชัว่โมงตอ่ 1 วนั ตามความเหมาะสม 
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6. การเปิดกลุ่มการสอนแบบส่วนตัว 
 
ครูผู้สอนที่มีความประสงค์ในการเปิดการสอนเป็นกลุม่แบบสว่นตวั, ทกุคนจะต้อง; 
6.1 ปฏิบติัตาม “ระเบียบข้อบงัคบั” ใน ข้อ 1, ข้อ 2 และ ข้อ 3 อย่างและเคร่งครัด 
6.2 สอนในระดบัความรู้ที่คณุได้รับการฝึกฝนเท่านัน้, ห้ามสอนเกินระดบัการสอนครูสกีและสโนว์บอร์ดที่ระบไุว้ในตาราง 

(หวัข้อที่ 7) โดยเด็ดขาด 
6.3 ไม่กระทําการเล่นสกีและสโนว์บอร์ด แบบสนัทนาการ / แบบสว่นตวั เกินขีดความสามารถของตน  

ซึง่ทําให้เกิด การเสื่อมเสีย ตอ่ภาพลกัษณ์ของสมาคม 
6.4 การโฆษณา. (Advertisement)  

6.4.1 ระบใุห้ชดัเจน ระดบัความสามารถการสอนของครูผู้สอน ในการประกาศตน หรือการโฆษณา.  
6.4.2 กรณีการประกาศโฆษณาท่ีใช้ช่ืออ้างอิงถึง หรือ มีโลโก้ SSAT 

ต้องสง่ประกาศโฆษณาดงักลา่วเพื่อขออนญุาต จาก SSAT. ห้ามนําช่ือ SSAT 
มาใช้โดยมิได้รับการอนบุาต. ผู้ละเมิด จะถกูสอบสวนและอาจถกูสัง่พกัใบอนญุาต 

6.5 ครูผู้สอนระดบั 1 ควรสวมสายรัดแขน SSAT ในขณะปฏิบติัหน้าที่การสอน 

6.6 ปฏิบติัตามกฎระเบียบของสกีรีสอร์ท / สถานที่สอน ทกุประการ 
6.7 แนะนําให้ครูผู้สอนทกุคนทําประกนัภยัสกี/สโนว์บอร์ด ก่อนการเดินทาง 
6.8 ครูผู้สอนต้องเป็นผู้ รับผิดชอบต่อการกระทําของครูผู้สอนเองในทกุกรณีอนัเกิดขึน้ในขณะการเรียนการสอน  และ/หรือ 

หลงัการเรียนการสอน ซึง่เป็นเหตกุ่อให้ เกิด ความเสียหายตอ่ ทรัพย์สิน,เป็นอนัตราย ตอ่นกัเรียน หรือ ผู้อื่น 

โดยไม่เก่ียวข้องหรืออ้างอิงถึงสมาคมฯ. หากสมาคมไดร้บัการรอ้งเรยีนจากสกรีสีอรท์ใดกต็าม สมาคมขอสงวนสทิธิ ์
พกัใบอนุญาต และหากตรวจสอบแลว้วา่มคีวามผดิจรงิ สมาคมจะดาํเนินการ ยึดคืนใบอนุญาต ต่อไป 
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7. ระดับการสอนครูสกีและสโนว์บอร์ดของ SSAT 
ฉบบัวนัที ่17 ตลุาคม 2562 

SKIING: 

Level:  
Beginner 1 
First Time เล่น
สกคีร ัง้แรก   
 

นักเรยีนคณุ: 
ไม่เคยเล่นสกมีากอ่น 

คณุสามารถสอน: 
การทรงตวั, การเลือ่นไถลและหยุด & ขึน้ Magic 
Carpet 

ครสูก ี
ระดบั 1 

Level:  
Beginner 2 
ระดบัเร ิม่ตน้ 2 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
เลือ่นไถลและหยุด & ขึน้ Magic Carpet, 
ทํา Snowplough Stop ได ้  
 

คณุสามารถสอน: 
การเลีย้ว, การเชือ่มโยงการเลีย้ว, การควบคมุความเรว็
โดยการทาํSnowplough. การแนะนําใหรู้จ้กัการสกบีน
ทางเสน้สเีขยีว 

ครสูก ี
ระดบั 1 

Level:  
Beginner 3 
ระดบัเร ิม่ตน้ 3 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
เลีย้วแบบ Snowplough Turn ได ้
เช ือ่มโยงการเลีย้วบนทางเสน้สเีขยีว 

คณุสามารถสอน: 
การสกที่าครสิตีข้ ัน้พืน้ฐาน และ ท่าสเต็มครสิตี ้(Basic 
Christy & Stem Christy). การแนะนําการสกบีนทาง
เสน้สน้ํีาเงนิ    
 

ครสูก ี
ระดบั 2 

Level:  
Intermediate 1 
ระดบักลาง 1 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
สกที่าครสิตีข้ ัน้พืน้ฐาน และ ท่าสเต็ม 
ครสิตี ้(Basic Christy & Stem Christy) 
บนทางเสน้สน้ํีาเงนิ 
สกบีนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / สแีดง อย่างมั่นใจ
และไม่กลวั 

คณุสามารถสอน: 
การเลีย้วเทา้คู่ขนานแบบควบคมุทศิทาง (Basic 
Parallel turn), และวธิปัีกไมส้กแีละสามารถสกบีนทาง
เสน้สน้ํีาเงนิ / สแีดง. การเลีย้วระยะสัน้แบบควบคมุ
ทศิทาง (Short Radius Steering Turn)  
การสกบีนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / สแีดงระดบักลาง 
 

ครสูก ี
ระดบั 3 

Level:  
Intermediate 2 
ระดบักลาง 2 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
เลีย้วเทา้คู่ขนานแบบควบคมุทศิทาง 
(Basic Parallel turn Refined) การเลีย้ว
โดยการปักไมส้ก,ี เลีย้วระยะสัน้แบบ
ควบคมุทศิทาง (Short Radius Steering 
Turn) สกบีนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / สแีดง 
อย่างชาํนาญและดว้ยความเรว็  
 

คณุสามารถสอน: 
ปรบัแต่งขดัเกลาการเลีย้วเทา้คู่ขนานแบบควบคมุ
ทศิทาง (Basic Parallel turn Refined), การเลีย้วระยะ
กลางแบบเซาะตดั (Carved Medium Turn),  
สกทีางพืน้ทีแ่บบม็อกกลูขัน้พืน้ฐาน (Moguls Basic) 
การแข่งความเรว็ ขัน้พืน้ฐาน (Ski Racing Basic) 
การแนะนําใหรู้จ้กัการสกบีนทางเสน้สดีํา 

ครสูก ี
ระดบั 3 

Level:  
Intermediate 3 
ระดบักลาง 3 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
เลีย้วเทา้คู่ขนานแบบควบคมุทศิทาง
อย่างชาํนาญ, เลีย้วระยะกลางแบบเซาะตดั 
(Carved Medium Turn),  
สกทีางพืน้ทีแ่บบม็อกกลูขัน้พืน้ฐาน 
(Moguls Basic), แข่งความเรว็ 
ขัน้พืน้ฐาน (Ski Racing Basic) 
สกบีนทางเสน้สดํีา อย่างมั่นใจและไม่กลวั 
 

คณุสามารถสอน: 
การเลีย้วระยะสัน้แบบเซาะตดั (Carved Short Turn),  
สกทีางพืน้ทีแ่บบม็อกกลูขัน้กลาง (Moguls 
Intermediate), การแขง่ความเรว็ระดบักลาง (Ski 
Racing Intermediate) , การเลีย้วแบบย่อ/ยดืขา, สกี
ทางพืน้ที ่Powder, สกทีางพืน้ทีต่น้ไม,้ การสกบีนทาง
เสน้สดํีาระดบักลาง 

 
 

ครสูก ี
ระดบั 4 

Level: Advance  
ระดบัสงู  

นักเรยีนคณุสามารถ: 
เลีย้วระยะสัน้แบบเซาะตดั (Carved Short 
Turn), สกบีนทางพืน้ทีแ่บบม็อกกลู ขัน้
กลาง (Moguls Intermediate), 
แข่งความเรว็ ระดบักลาง, เลีย้วแบบ
ย่อ/ยดืขา, สกทีางพืน้ที ่Powder & 
ตน้ไม,้  
สกบีนทางเสน้สดํีา อย่างชาํนาญและดว้ย
ความเรว็ 
 
 
 

คณุสามารถสอน: 
การเลีย้วระยะสัน้แบบเซาะตดัแท ้(Pure Carved Short 
Turn) , การเลีย้วระยะกลางและระยะยาวแบบเซาะตดัแท ้
(Pure Carved Medium/Long Turn), สกทีางพืน้ที่
แบบม็อกกลูขัน้สงู (Moguls Advance), 
การแข่งความเรว็ระดบัสงู (Advance Racing, การเล่น
สกใีนสภาพน้ําแข็ง & ในสภาพขรขุระ & ในทีส่งูชนั, 
การเล่นสกแีบบ Half Pipe & Terrain Park 
ขัน้พืน้ฐาน, การสกทีัง้ภเูขาในทกุสภาวะ       

ครสูก ี
ระดบั 4 

Level: Expert 
ระดบัผูเ้ช ีย่วชาญ 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
เลีย้วสกแีบบควบคมุทศิทาง,แบบเซาะตดั,แบบเซาะตดัแทไ้ดใ้นทุกระยะและความเรว็, สกทีางพืน้ที่
แบบม็อกกลูในทกุระดบั และทุกสภาวะ, เล่นสกไีดท้ ัง้ภเูขาในทกุสภาวะอย่างเชีย่วชาญ   
 

 



 
 
 

ทางขอสมาคมกีฬ าสกีสโนว์บอร์ดแห่งประเทศไทยสงวนสิทธ์ิทีม่ีการเปล่ียนแปลงรายละเอียดของกฎข้อบังคับ , เง่ือนไข ตามความเหมาะสมโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 

 

SNOWBOARDING: 

Level:  
Beginner 1 
First Time เล่น
บอรด์คร ัง้แรก 

นักเรยีนคณุ: 
 

ไม่เคยเล่นสโนวบ์อรด์มากอ่น 
คณุสามารถสอน: 
 

การทรงตวั, การเลือ่นไถลและหยุด & ขึน้ Magic 
Carpet การเลือ่นไถลดา้นสน้เทา้ Heel side slipping, 
และแบบใบไมร้ว่ง Falling leaf  

 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 1 

Level:  
Beginner 2 
ระดบัเร ิม่ตน้ 2 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

ขึน้ Magic Carpet เลือ่นไถล
ดา้นสน้เทา้ Heel side 
slipping, และแบบใบไมร้ว่ง 
Falling leaf 

 

คณุสามารถสอน: 
 

การเลีย้วดา้นสน้เทา้ Toe Side turning, การเชือ่มโยง
การเลีย้ว, และการควบคมุความเรว็ 
การแนะนําใหรู้จ้กัการบอรด์บนทางเสน้สเีขยีว 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 1 

Level:  
Beginner 3 
ระดบัเร ิม่ตน้ 3 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

เลีย้วแบบเชือ่มโยงปลายเทา้และ
สน้เทา้บนทางเสน้สเีขยีว 

คณุสามารถสอน: 
 

การแนะนําใหรู้จ้กัการเล่น Terrain park ระดบัพืน้ฐาน
และพฒันาปรบัปรงุการควบคมุโดยรวม และรวมไปถงึ
เรยีนรูก้ารกระโดดขัน้พืน้ฐานและ Fakie, มารยาทการ
เล่น Terrain park. การทํา Ollies & Nollies, การขึน้ 
Box 50/50  
 
การแนะนําใหรู้จ้กัการบอรด์บนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / สแีดง 
 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 2 

Level:  
Intermediate 1 
ระดบักลาง 1 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

เล่นTerrain parkระดบัพืน้ฐาน
และควบคมุโดยรวม, กระโดดขัน้
พืน้ฐาน, มารยาทการเล่น 
Terrain park, ทํา Ollies & 
Nollies, ขึน้ Box 50/50.  
 
บอรด์บนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / 
สแีดงอย่างมั่นใจและไม่กลวั 

คณุสามารถสอน: 
 

ปรบัแต่งการเลีย้ว & การไปเล่น Terrain park ทีย่าก
ขึน้. รวมองคป์ระกอบการเล่นแบบ ฟรสีไตล,์ การ
กระโดด ขัน้พืน้ฐาน, การเลีย้วระยะสัน้แบบ ควบคมุ
ทศิทาง (Steered Short Turn), การเลีย้วแบบสวติซ ์
(Switch Turn)  
 
การบอรด์บนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / สแีดงระดบักลาง 
 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 3 

Level:  
Intermediate 2 
ระดบักลาง 2 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

เล่นTerrain parkระดบัยากขึน้, 
กระโดด ขัน้พืน้ฐาน,เลีย้วระยะ
สัน้แบบควบคมุทศิทาง 
(Steered Short Turn), เลีย้ว
แบบสวติซ ์(Switch Turn)  
 
บอรด์บนทางเสน้สน้ํีาเงนิ / 
สแีดงอย่างชาํนาญ 
และดว้ยความเรว็ 

 
 

คณุสามารถสอน: 
 

การทํา Down Un-Weight Turn, การทํา Pumping, 
การบอรด์ในทางพืน้ทีแ่บบม็อกกลูขัน้พืน้ฐาน (Mogul 
Basic), การกระโดดจบับอรด์กลางอากาศ (Air with 
Grabs) 
 
การทํา Nose/Tail Rolls, การกระโดดหมุน180 
กลางอากาศ (180 Air), การทํา Nose/Tail Press on 
Box, การกระโดด Box Slide, การเล่น Half Pipe 
ขัน้พืน้ฐาน 
 
การแนะนําใหรู้จ้กัการบอรด์บนทางเสน้สดํีา 
 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 3 

 
Level:  
Intermediate 3 
ระดบักลาง 3 
 
 
 
 
 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

ทํา Down Un-Weight Turn, 
ทํา Pumping, บอรด์ในทาง
พืน้ทีแ่บบม็อกกลู ขัน้พืน้ฐาน 
(Mogul Basic), การกระโดด
จบับอรด์กลางอากาศ (Air with 
Grabs). การทํา Nose/Tail 
Rolls, การกระโดดหมุน180 
กลางอากาศ (180 Air), การทํา 
Nose/Tail Press on Box, 

คณุสามารถสอน: 
 

การเลีย้วแบบไดนามกิ ระยะสัน้ (Dynamic Short 
Turn), การเลีย้วแบบย่อ/ยดืขาระยะสัน้ 
(Extension/Retraction Short Turns), การบอรด์
ในทางพืน้ทีแ่บบม็อกกูล ขัน้สงู  (Mogul Advance), 
การเลีย้วระยะสัน้แบบเซาะตดัแท ้(Pure Carved 
Turns) ใน Soft Boot. 
 
การบอรด์บนทางเสน้สดํีาระดบักลาง 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 4 
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การกระโดด Box Slide, การ
เล่น Half Pipe ขัน้พืน้ฐาน 
 
บอรด์บนทางเสน้สดํีาอย่างมั่นใจ
และไม่กลวั 
 

 
 
 
 
 
 
 

Level: Advance  
ระดบัสงู  

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

ทํา Nose/Tail Rolls, กระโดด
หมุน180 กลางอากาศ (180 
Air), ทํา Nose/Tail Press on 
Box, กระโดด Box Slide, เล่น 
Half Pipe ขัน้พืน้ฐาน,  
 
เลีย้วแบบไดนามกิระยะสัน้ 
(Dynamic Short Turn), เลีย้ว
แบบย่อ/ยดืขาระยะสัน้ 
(Extension/Retraction Short 
Turns), บอรด์ในทางพืน้ทีแ่บบม็
อกกูล ขัน้สงู  (Mogul 
Advance). การเลีย้วระยะสัน้
แบบเซาะตดัแท ้(Pure Carved 
Turns) ใน Soft Boot. 
 
บอรด์บนทางเสน้สดํีา
อย่างชาํนาญและดว้ยความเรว็ 
 

คณุสามารถสอน: 
 

การเลีย้วแบบสวติซ ์แบบเซาะตดั (Switch Carve 
Turn), การกระโดดจบับอรด์กลางอากาศ ขัน้สงู 
(Advance Grabs), การทํา Front Board Slide on 
Box,  
 
การกระโดดหมุน 360 กลางอากาศ (360 Airs), การ
กระโดดหมุนแบบสวติซก์ลางอากาศ (Switch Airs), 
การเล่น Half Pipe ขัน้สงู, การบอรด์ในสภาพนํ้าแข็ง & 
ในสภาพขรขุระ & ในทีส่งูชนั & Powder & ทาง
พืน้ทีต่น้ไม ้(Icy, Crud, Steeps, Powder, Trees 
Terrain),  
 
การแข่งความเรว็แบบ GS ขัน้พืน้ฐาน, การแข่ง 
Snowboard Cross ขัน้พืน้ฐาน,  
 
การบอรด์ทัง้ภเูขาในทุกสภาวะ 
 

ครสูโนวบ์อรด์ 
ระดบั 4 

Level: Expert 
ระดบัผูเ้ช ีย่วชาญ 

นักเรยีนคณุสามารถ: 
 

เช ือ่มโยงการเลีย้ว,และการควบคมุความเรว็, เล่นTerrain parkระดบัยากขึน้, กระโดด 
ขัน้พืน้ฐาน, เลีย้วระยะสัน้แบบควบคมุทศิทาง (Steered Short Turn), เลีย้วแบบสวติซ ์
(Switch Turn), ทํา Ollies & Nollies, ขึน้ Box 50/50, ทํา Down Un-Weight Turn, 
ทํา Pumping, บอรด์ในทางพืน้ทีแ่บบม็อกกลู ขัน้พืน้ฐาน (Mogul Basic), การกระโดดจบั
บอรด์กลางอากาศ (Air with Grabs), ทํา Nose/Tail Rolls, กระโดดหมุน180 
กลางอากาศ (180 Air), ทํา Nose/Tail Press on Box, กระโดด Box Slide, เล่น Half 
Pipe ขัน้พืน้ฐาน,  
 
เลีย้วแบบไดนามกิระยะสัน้ (Dynamic Short Turn), เลีย้วแบบหดตวั/การยดืตวัระยะสัน้ 
(Extension/Retraction Short Turns), บอรด์ในทางพืน้ทีแ่บบม็อกกลู ขัน้สงู  (Mogul 
Advance). การเลีย้วระยะสัน้แบบเซาะตดัแท ้(Pure Carved Turns) ในSoft Boot. การ
เลีย้วแบบสวติซ ์แบบเซาะตดั (Switch Carve Turn), การกระโดดจบับอรด์กลางอากาศ 
ขัน้สงู (Advance Grabs), การทาํ Front Board Slide on Box, การกระโดดหมุน 360 
กลางอากาศ (360 Airs), การกระโดดหมุนแบบสวติซก์ลางอากาศ (Switch Airs), การเล่น 
Half Pipe ขัน้สงู, การบอรด์ในสภาพนํ้าแข็ง & ในสภาพขรขุระ & ในทีส่งูชนั & Powder 
& ทางพืน้ทีต่น้ไม ้(Icy, Crud, Steeps, Powder, Trees Terrain),  
การแข่งความเรว็แบบ GS ขัน้พืน้ฐาน, การแข่ง Snowboard Cross ขัน้พืน้ฐาน 
การบอรด์ทัง้ภเูขาในทุกสภาวะอย่างเชีย่วชาญ 
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SSAT INSTRUCTOR TEACHING LEVEL SYSTEM  
October 17th, 2019  

SKIING: 

Level: Beginner 1 
Discover Skiing 

Student have: 
 
Never Ski before 

Student will Learn:
 
To Balance, Glide and Stop & Ride Magic 
Carpet 
 

SKI 
Instructor 
Level 1 

Level: Beginner 2 Student can: 
Ride Magic Carpet & Stop, 
Snowplough Stop 

Student will learn:
 
Turning, Linking turns, Speed Control through 
turn 
 

SKI 
Instructor 
Level 1 

Level: Beginner 3 Student can: 
Snowplough turn, Link turns 
on Greens runs, 

Student will learn:
 
Basic Christy & Stem Christy. Intro. to skiing 
on Blue/Red runs.  
 

SKI 
Instructor 
Level 2 

Level: 
Intermediate 1 

Student can:  
 
Ski Basic & Stem Christy. Able 
to ski on Blue/Red runs 
confidently 
 

Student will learn:
 
Parallel turns, Short Radius Steer Turn, 
Intermediate skiing on Blue/Red runs.  
 

SKI 
Instructor 
Level 3 

Level: 
Intermediate 2 

Student can:  
 
Refine Parallel turns, Short 
Radius Steer Turn, Able to ski 
on Blue/Red runs with Speed 
comfortably 

Student will learn:
 
Refined Parallel turns, 
Medium Carved Turn, 
Mogul Basic. Intro. to Ski Racing 
Intro. to Skiing on Black runs 
 

SKI 
Instructor 
Level 3 

Level: 
Intermediate 3 

Student can:  
 
Medium Carved Turn, 
Mogul Basic. Intro. to Ski 
Racing 
Able to ski on Black runs 
confidently 
 

Student will learn:
 
Carved Short Turn, Mogul Intermediate, 
Racing Intermediate, Retraction & Extension, 
Powder Skiing, Trees Skiing, Intermediate 
skiingon Black run. 
 

SKI 
Instructor 
Level 3 

Level: Advance Student can:  
 
Carved Short Turn, Mogul 
Intermediate, Racing 
Intermediate, Retraction & 
Extension, Powder Skiing, 
Trees Skiing, Able to ski on 
Black runs with Speed 
comfortably  
 

Student will learn:
 
Pure Carving: Short Turn, Pure Carved 
Medium & Long Turn, 
Mogul Advance, Advance Racing, Icy 
Condition, Crud Condition, Steep Condition. 
Half Pipe, Park & Pipe Introduction, All 
Mountain Skiing in All Conditions 
 

SKI 
Instructor 
Level 4 

Level: Expert Student can:  
 
Ski in Steered, Carved & Pure Carved in Short, Medium & Long Turn 
Mogul Skiing a Line & Absorption, Advance Mogul 
Advance Ski Racing, Retraction & Extension, Powder Skiing,  
Icy Condition, Steep Condition. Ski ALL Mountain in All Condition Confidently 
 

 

 



 
 
 

ทางขอสมาคมกีฬ าสกีสโนว์บอร์ดแห่งประเทศไทยสงวนสิทธ์ิทีม่ีการเปล่ียนแปลงรายละเอียดของกฎข้อบังคับ , เง่ือนไข ตามความเหมาะสมโดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า 

 

SNOWBOARDING: 

Level: Beginner 1 
Discover 
Snowboard 

Student have: 

 

Never Ridden before 
Student will Learn: 

 

To Balance, Glide, Heel side slipping, Falling 
leaf & Ride Magic Carpet 

 

Snowboard 
Instructor 
Level 1 

Level: Beginner 2 Student can: 

             

Ride Magic Carpet & Heel side & 
falling leaf 

Student will learn:  

         

Toe Side turning, linking turns, Speed control 
through turning 

 

Snowboard 
Instructor 
Level 1 

Level: Beginner 3 Student can: 

             

Link heel & toe side turns on 
green runs 

Student will learn:  

         

Intro. To Basic Terrain park features, jumps, 
rails, improve overall control, Basic Air,  
Ollies & Nollies, Box 50/50, Fakie & learn to 
Launch, Intro to boarding on Blue/Red runs 
 

Snowboard 
Instructor 
Level 2 

Level: 
Intermediate 1 

Student can: 

             

Ride most terrain with some 
understanding of terrain park 
- Launch basic air off jumps 
- Understand Park Etiquette 
Basic Air, Ollies & Nollies, Box 
50/50, Able to board on Blue/Red 
runs confidently 

Student will learn:  

         

Refined turns & move to more difficult 
features within the terrain park. Incorporate 
Freestyle elements. 
Basic Air, Steered Short Turn, Steered Switch 
Turn, Intermediate boarding on Blue/Red 
runs 
 

Snowboard 
Instructor 
Level 3 

Level: 
Intermediate 2 

Student can: 

             

Refine turns & move to more 
difficult features within the 
terrain park. Incorporate 
Freestyle elements. 
Steered Short Turn, Steered 
Switch Turn, Able to board on 
Blue/Red runs with Speed 
comfortably and in control 

 

Student will learn:  

         

Down Un-Weight Turn, Mogul Basic, 
Pumping, Air with Grabs  
 
Nose Tail Rolls, 180 Air, Nose/Tail Press on 
Box, Board Slide on Box, Half Pipe 
Introduction, Intro to boarding on Black runs 
 

Snowboard 
Instructor 
Level 3 

Level: 
Intermediate 3 

Student can: 

             

Down Un-Weight Turn, Mogul 
Basic, Pumping, Air with Grabs, 
Nose Tail Rolls, 180 Air, Nose/Tail 
Press on Box, Board Slide on Box, 
Half Pipe Introduction, Able to 
board on Black runs confidently 

 

Student will learn:  

         

Dynamic Short Turn, Extension/Retraction 
Short Turns, Mogul Advance, Pure Carved 
Turns Soft Boot, Intermediate boarding on 
Black runs 

Snowboard 
Instructor 
Level 4 

Level: Advance Student can: 

             

Nose Tail Rolls, 180 Air, Nose/Tail 
Press on Box, Board Slide on Box, 
Intro. To Half Pipe 
Dynamic Short Turn, 
Extension/Retraction Short Turns, 
Mogul Advance, Pure Carved 
Turns Soft Boot, Able to board on 
Black runs with Speed 
comfortably and in control 

 

Student will learn:  

         

Switch Carve Turn, Advance Grabs, Front 
Board Slide on Box, 360 Airs, Switch Airs, Half 
Pipe, Steeps Terrain, Icy, Powder, Crud, Trees,  
 
Intro. to GS Racing, Intro to Snowboard Cross. 
All Mountain Boarding in All conditions. 

Snowboard 
Instructor 
Level 4 

Level: Expert Student can:  
 
Steered, Carved & Pure Carved in Short, Medium & Long Turn, Advance Mogul, Switch 
Carve Turn, Advance Grabs, Front Board Slide on Box, 360 Airs, Switch Airs Half Pipe, 
Advance Racing, Powder, Crud, Icy, Steep Condition, Snowboard ALL Mountain in All 
Condition Confidently 

 

 

 


